Minimalni preventivni program

ZS Vendryné — $kolni rok 2025/2026
1. stupen

Primarni prevenci na prvnim stupni realizuji pfedevsim tfidni ucitelé. S jednotlivymi tématy se déti
setkavaji hlavné v prvouce, pfirodovédé a vlastivédé. Beéhem vyuky ucitelé vyuzivaji pfedevSim razné
aktivizujici metody, skupinovou praci, dramatickou vychovu apod.

Hlavnim cilem je navozeni ptiznivého psychosocialniho klimatu tfidy a ziskani davéry déti. Z&ci si
postupné osvojuji a upeviuji zakladni navyky v ramci hygieny, Zivotospravy a zdravého Zivotniho stylu, dozvi
se zakladni informace o nebezpeci experimentovani s alkoholem, cigaretami a nikotinovymi sacky. Pozornost
se soustfeduje i na prevenci Sikany.

Velky duraz je kladen na spolupraci Skoly s rodi¢i zakd. Nékolikrat rocné jsou realizovany velké skolni akce,
na niz jsou pfitomni spolu s détmi rodi€e. (viz niZze uvedeny seznam)

2. stupen

S tématy z oblasti prevence se pracuje nej¢astéji v pfedmétech obanska vychova a vychova ke zdravi,
pfirodopis, chemie, €esky jazyk a literatura a dalSich. Jednotliva témata jsou zpracovana v tematickych
planech jednotlivych pfedmétu. Jako vhodné se ukazuje vyuziti iniciaGnich metod, hrani roli, skupinové
prace, prace s médii — pfedevsim vyhledavani informaci na internetu, debat a pfednasek, diskusi a feSeni
problémda.

Hlavni snahou uciteld je vytvorfeni pfiznivého socialniho klimatu, pfedchazeni vzniku soc.- patolog.jeva,
v€asna diagnostika a intervence pfi vzniku nezadouci jevU a spoluprace s odborniky pfi jejich feSeni. Tridni
ucitelé, vychovny poradce a metodik prevence vénuji pozornost problematickym zakim (absence,
zaskolactvi, Sikana, koufeni, poruchy pfijmu potravy, asocialni chovani, projevy rasismu, intolerance apod.).

Ve vnitfnim Fadu Skoly jsou navrZzeny jednoznacné postupy pfi zjisténi Sikany, toxikomanie, alkoholismu,
pFechovavani popf. pouziti tabakovych vyrobkl nebo drog.

Uzce spolupracujeme s organizaci HOPE 4KIDS resp. pani Folwarcznou, lektorkou realizujici
preventivni programy pro 1. a 2. stupen.

DalSi organizace: Slezska diakonie, Bunkr Tfinec, Clovék v tisni (v ramci projektu Jeden svét), Centrum pro
rodinu a socialni pé¢i, RENARKON, Linka bezpeci, PPP Tfinec, Méstsky ufad Tfinec — odbor socialni péce
(OSPOD, pan Starzyk), SDH Vendryné a jinymi, které nabizeji Sirokou Skalu programu a pfednasek pro
zaky. V prubéhu skolniho roku se zapojujeme do riznych dobrocinnych projektl (napf. Ligy proti rakoving —
vefejné sbirky).

Metodik prevence spolupracuje s Mgr. Lyskovou, ktera vykonava na nasi Skole funkci specialniho
pedagoga, a s Mgr. Bazgierovou, ktera je vychovnou poradkyni.

Metodikem I. stupné je Jan Lubojacki. Ten spolupracuje s metodikem Il. stupné Mgr. Jifim Krhutem. Spole¢né
se podili na napInéni Minimalniho preventivniho programu, preventivni strategii proti Sikané.

Ve 8kolnim roce 2022/2023 jsme zfidili na nasi $kole Skolni poradenské pracovisté (SPP) ve sloZeni:

Magr. Iva Lyskova (specialni pedagog), Mgr. Alena Bazgierova (vychovna poradkyné), Mgr. Jifi Krhut (metodik
2. stupné), Mgr. Jan Lubojacki (metodik 1. stupné). Pravidelna setkavani s vedenim jsou zapracovana v
celoro¢nim planu skoly, frekvence 1x mésicné.



Nabidka dalsich preventivnich aktivit ( mimo ramec uciva jednotlivych predmétii )
Zari - 1.a2.9.-Inovovany Vnitini fad Skoly - probrani v tfidnickych hodinach, v pfipadé neucasti Zaka
ve Skole je zak seznamen s fadem Skoly dodate¢né
- Adaptacni pobyt pro zaky 6. r. (3. - 5. 9., Kozubova), soucasti je 4 hodinovy blok prevence
s pani Folwarcznou
- seznameni s planem tfidnickych hodin, realizuji tfidni ucitelé, frekvence - minim. 10 x /Skolni rok
- obnoveni spoluprace s tfineckou knihovnou, mistni knihovnou ve Vendryni, pfispivani
do Vendryniskych novin
- &innost Skolniho asopisu - vede pan ugitel Snajdr
- zapojeni se do projektu ,Ovoce do Skol“ - 1.stupen

- www.e-bezpeci.cz (prevence na 2. stupni - Kybergrooming, Socialni bubliny a socialni sité)

- zacatek preventivnich programu na vybrané téma - pani Folwarczna
- 1. 9. navazani spoluprace prviiak s devatakem, plan setkavani

Rijen - Konference primarni prevence v Malenovicich - 6. a 7. 10. - Ggastni se Krhut
- setkani s okresni metodickou - zucastni se Krhut
- podpora projektu Bila pastelka
- Poradce policejniho radce - kratka youtube videa na rlzna témata - 2. stuper
- Projektovy den Napfic€ Skolou - 31. 10.

Listopad - ¢erven

— prozitkové programy realizované organizaci Hope 4kids na I. a Il. stupni — zaméreni na vztahy,
negativni jevy ve spolecnosti, zavislosti atd.

Listopad- prosinec
- 31. 10. - pfespani ve Skole, preventivni aktivity - 2. stupeh
- Zapojeni do projektu ,Pfibéhy bezpravi“ (8., 9. tfida)
- ,Vanoéni latka“ - 19. 12. 202

Leden — unor

5. a 6. tfidy - 13. - 15. 1. - preventivni program Ceska k dospélosti, realizuje Centrum
pro rodinu a soc. peci

- lyZafsky vycvik 8. roéniku - 2. 2. - 6. 2. 2026
- 22.1.2026 - Den otevienych dvefi
- 15. 1. 2026 - Tripartity a konzultace (ucitel + rodi¢ + zZak)


http://www.e-bezpeci.cz/

Bfezen — duben
- Bfezen — mésic knihy - projekt I. a ll. stupné&, setkani s rodici a zaky
- Zapojeni do projektu ,Sance” — Il. stuperi

-  BESIP - 1. a 2. stupen

Den Zemé - uklid Vendryné - 7. tfidy

Velikonoc¢ni dilny - 17. 3. 2026

Noc s Andersenem - 27. 3. 2026.

3. 4. - Den otevienych dvefi

Kvéten
- Atletické zavody, Orienta¢ni béh
- Zapojeni se do akce Liga proti rakoviné, vefejna sbirka — 9. t.
- Turisticky kurz - 7. tfidy - 25. - 29. 5. 2026
- Béh pro dobrou véc - 19. 5. 2026
- Prehlidka talentl
Cerven

Skola v pfirodé - 3. tfidy - 8. - 12. 6.
- Zahradni slavnost - nacvik programu + spoluprace s rodici - 20. 6.

Dalsi akce v priibéhu roku
Exkurze, vystavy, navstévy kina, workshopy, divadla, koncerty
spoluprace s mistnimi spolky — Zahradkafi apod.
spoluprace s obecni a tfineckou knihovnou — besedy I. a ll. stupné
DalSi oblasti a ¢innosti souvisejici s realizaci MPP

Ve 8kole funguje Skolni parlament (sloZen ze zastupct tfid 5. - 9. roéniku) pod vedenim pani
ucitelky Rezkové

Vychovny poradce a metodici prevence maiji zavedené konzultaéni hodiny pro rodi¢e a zaky
Metodik prevence dle potfeby a v pfipadé, Ze to vyZzaduje situace, konzultuje s rodici ( + Zaky)
Metodik prevence se ucastni povinnych setkani s okresni metodiCkou (minimalné 2x ro¢né)

Na sdileném disku (pfistup maji uCitelé) je slozka s odkazy na linku duveéry a dalSi instituce
zabyvajici se odbornou pomoci, rady v ramci primarni prevence

Spolupracujeme s PPP, v pfipadé potfeby s OSPOD, se socialnimi kuratory, Policii CR, soudy



Rodi¢um je nabidnuta odborna poradenska pomoc - vychovny poradce, specialni pedagog - dalSi
instituce zabyvajici se pomoci &i poradenstvim, metodik prevence

Vlastnime odborné publikace, odkazy na internetu

Metodik prevence vede na sdileném disku sloZzku Primarni prevence, aktualizuje, doplriuje

o metodické pokyny, postupy atd.

Prabézné vyhodnocujeme vSechny akce a seznamujeme S$irSi vefejnost s jejich vysledky
prostfednictvim internetovych stranek Skoly (www.zsvendryne.cz), socialnich siti, Skolniho
Casopisu, mistniho Vendryriského zpravodaje a VyroCni zpravy.

Tridni ucitele na 1. i 2. stupni od 1. 9. 2025 do konce $kolniho roku vedou tridnické hodiny
pro své zaky. Domluvena frekvence - 1x za mésic v prvnim tydnu mésice.

Minimalni preventivni program bude metodik prevence Mgr. Jifi Krhut pribézné
aktualizovat.

zpracovali: metodik prevence Il. stupné - Mgr. Jifi Krhut, v. r., dne 30. 8. 2025

metodik prevence |. stupné — Mgr. Jan Lubojacki, v. r., dne 30. 8. 2025

aktualizovano:


http://www.zsvendryne.cz/

